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CIRCULAR N°85 -2025
FECHA : NOVIEMBRE 11 DE 2025|
PARA : PADRES DE FAMILIA Y/O ACUDIENTES
ASUNTO  : NOTIFICACION DE SALUD - PRIMEROS AUXILIOS
GRADO : PREESCOLAR, PRIMARIA Y BACHILLERATO

Apreciados Padres de Familia,

iReciban nuestro cordial saludo de Paz y Bien!

Desde el Departamento de Primeros Auxilios del Colegio Franciscano Jiménez de
Cisneros, compartimos las siguientes recomendaciones a proposito de la declaracion de
alerta epidemioldgica por el aumento de casos de dengue y cuadros virales en el
departamento del Tolima:

o Si el estudiante presenta fiebre por mas de dos dias y sintomas como vémito,
diarrea, dolor de cabeza, entre otros, no debe asistir al colegio. Se recomienda
acudir a un centro médico para su atencion inmediata y reportar el caso al
colegio.

o Vigilar si el estudiante presenta erupciones o brote en la piel. En ese caso, no
enviarlo al colegio y reportar la novedad.

e Se recomienda el uso obligatorio de tapabocas para todas las personas con
sintomas gripales. (El estudiante debe traer su propio tapabocas).

« Desde casa, incentivar el lavado frecuente de manos, especialmente antes de
comer y despueés de ir al bafio.

o Reportar cualquier novedad de salud al colegio (por ejemplo, diagnéstico de
dengue u otras condiciones médicas relevantes).

o En caso de que el estudiante tenga o haya tenido dengue, se deben mantener los
cuidados y precauciones ante cambios de temperatura, evitar actividades
fisicas extenuantes y garantizar un adecuado consumo de agua. Se recomienda
control plaguetario cada 48 horas. Notificar al colegio y entregar los soportes
médicos correspondientes.

Recordemos que, como Familia Cisnerista, el cumplimiento responsable de estas
recomendaciones favorece la salud de nuestros estudiantes y la creacion de un entorno
seguro para todos.

iEl Sefior les bendiga y les guarde!
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